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Okula merhaba

Oryantasyon ve okula uyum
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Okula baslarken guvenli bag, kisa vedalar ve yeni diizene alisma Uzerine Eylil bulteni.

Oryantasyon e Tanisma e Okula uyum
Okula uyum

Her cocuk yeni baslangiglara kendi hizinda yaklasir.

Cocugun okul 6ncesi egitim kurumuna basladidi ilk gtinlerde zorlanmasi beklenen bir durumdur. Bazi

cocuklar ilk glinden tepki verirken bazilar bir slire sonra ayriliga karsi hassasiyet gosterebilir. Bu dogal

slirecte kisa ve gliven veren vedalar, 6ngorulebilir bir rutin ve okul ile ailenin ayni dili kullanmasi cocugun
guvenini destekler.
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Ayin ana mesaiji

“Ormankaoy'de her cocuk kendi hizinda kesfeder, hisseder, paylasir ve birlikte buyar.”

Birlikte buyuyoruz

Eylil ayinda cocuklarin okula uyum sureclerini desteklemek, psikologla gliven iliskisi kurmalarini
saglamak ve sosyal duygusal gelisimlerine eslik etmek amaciyla oyun, masal, sanat ve psikoegitim
temelli calismalar gerceklestirildi.

Ormankoy psikolojik danismanlik birimi
Bu ay okulda
1. hafta - Okula merhaba: Tanisiyoruz

Psikolog cocuklarla eglenceli oyunlar ve sohbetler araciligiyla tanisir.

2. hafta - Masallarla kesfediyorum

Okula baslayan bir masal kahramaninin yasadidi duygu ve deneyimler lizerinden cocuklarla sohbet edilir.

3. hafta - Okula hos geldin gokkusag:

ilk haftalarda yasanan duygular renklerle temsil edilerek ortak bir gokkusadi calismasi hazirlanir.

4. hafta - Grup gozlemi
Cocuklarin okula uyumu, duygusal tepkileri ve sosyal etkilesimleri gozlemlenir; gelisimler bireysel
farklliklar dikkate alinarak degerlendirilir.

Ayin kitaplan

Goriinmez ip — Patrice Karst
Baglilik ve ayrilik anlarinda given duygusu Uzerine.

Avucundaki Opiiciik — Audrey Penn

Okula baslarken sevginin yaninda oldugunu hatirlatan bir hikaye.
Bizim veda rutinimiz

Her sabah tekrarlanabilecek kisa ve sakin bir veda ritteli belirleyin.

Gerekenler
e Klcuk bir kart

e Boya kalemleri
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Adimlar
1. Cocugunuzla vedada kullanacaginiz bir sembol cizin.

2. Vedayi uzatmadan ayni cimleyi soyleyin.

3. Donus zamaninizi cocugun anlayacadi bir glinlik olayla aciklayin.

Vedadan sonra geri donmek yerine, belirlediginiz rutini tutarli bicimde tamamlayin.

Birlikte konusalim

Yeni bir yere alisirken sana en cok ne yardimci olur?
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